
105 學年度臺南市國中小健康促進計畫執行成果表 

辦理學校 臺南市仁德區大甲國民小學 

活動名稱 一年級潔牙教學 

活動內容 護理師入班進行一年級學童的潔牙教學活動 

活動時間 106 年 3 月 28 日 

活動對象 一年級學童 

活動人數 31 

執行成果及

效益 

護理師到一年級各班教室，利用牙齒模型，教導一年級學童正確的刷牙方式。再

藉由實際操作，大多數的學童都能學會刷牙的方式。 

 

執行成果照片 

 

說明：護理師到一年級的班級進行潔牙教學。 



 

說明：利用牙齒模型，讓學童認識潔牙的正確方式。 

 

說明：邀請學童到臺前進行潔牙的練習。 



 

說明：護理師和一年級的學童有熱烈的互動。 

 

說明：護理師進行潔牙教學前，高年級的學童製作口腔衛生海報，張貼於布告

欄。 

 


